
令和 6 年度 大会成績一覧表  

 県高校総体 県新人大会 その他の大会【3 位以上】 

陸上 5/27～30（天童市）【3 位以上】 

〇総合 

男子総合３位 

男子フィールド総合 2 位 

〇個人 

優 勝 

 男子 200ｍ   深瀬 剛史 

 男子 4×100ｍ 

（佐藤譲・深瀬・齋藤葵・髙橋響） 

男子走高跳   笹原 光稀 

（大会新記録） 

男子やり投   嶋田 昊 

（大会新記録） 

女子砲丸投   神保 志保 

 女子ハンマー投 穴沢 咲良 

準優勝 

男子 4×400ｍ 

 （髙橋凌・桑嶋・佐藤譲・深瀬） 

 男子三段跳   笹原 光稀 

 男子砲丸投   草名木 悠人 

第 3 位 

 男子 200ｍ   齋藤 葵 

男子三段跳   横山 景太朗 

 男子円盤投   草名木 悠人 

9/5～8（天童市）【４位以上】 

優 勝 

男子 100ｍ   佐藤 譲治 

 男子 4×100ｍ 

 （佐藤譲・阿部・今・横山） 

 

準優勝 

女子 4×100ｍ 

 （奥村・大浦・中川・平林） 

  

第３位 

 男子 200ｍ   佐藤 譲治 

 男子 110ｍＨ  今 琉希亜 

 男子三段跳   横山 景太朗 

 男子八種競技  片桐 舜 

 

第４位 

 男子 100ｍ   阿部 侑平 

 男子 200ｍ   阿部 侑平 

 男子 400m   桑嶋 飛鳥 

 女子ハンマー投 酒井 藍良 

山形県陸上競技選手権大会 7/15～16（天童市） 

優 勝  

男子 4×400ｍ（髙橋響・齋藤葵・髙橋凌・深瀬） 

準優勝  

男子 400ｍ      齋藤 葵 

男子 1500ｍ      佐藤 柊輔 

男子 4×100ｍ（佐藤譲・深瀬・齋藤葵・髙橋響） 

男子走高跳      笹原 光稀 

男子やり投      嶋田 昊 

女子ハンマー投    穴沢 咲良 

     

国スポ陸上競技山形県予選 7/11～13（天童市） 

優 勝  

少年男子 A200ｍ    深瀬 剛史 

 少年男子 A やり投    嶋田 昊 

少年男子共通走高跳   笹原 光稀 

準優勝 

 少年男子 A200ｍ    齋藤 葵 

 少年男子 A400ｍ    齋藤 葵 

少年男子 A400mH   齋藤 礼於 

第 3 位  

 少年男子 A100ｍ     佐藤 譲治 

 少年男子 A ハンマー投 秋葉 基央人 

 少年男子 B100m    阿部 侑平 

 少年男子 B 円盤投   渡部 大牙 

駅伝 

 

山形県高等学校駅伝競走大会 10/26（長井市） 

男子 5 位（佐藤柊輔・丸川快斗・野村祐太・黒澤叶・片桐舜・島貫篤樹・斎藤瑠都） 

東北高校駅伝競走大会 11/7（岩手県花巻市） 

男子出場（佐藤柊輔・丸川快斗・黒澤叶・野村祐太・片桐舜・島貫篤樹・斎藤瑠都） 

バレー 

(男子) 

 

6/7～9（米沢）第３位 

1 回戦 米沢中央 2－0 山形商業 

2 回戦 米沢中央 2－0 酒田南 

準々決勝 米沢中央 2－1 東海大山

形 

準決勝 米沢中央 0－2 山形中央 

1/25～26（天童）第３位 

2 回戦  米沢中央 2－0 鶴岡高専 

準々決勝 米沢中央 2－0 東海大山形 

準決勝  米沢中央 0－2 山形城北 

第 77 回全日本バレーボール高等学校選手権大会 

山形県代表決定戦大会 ベスト８ 

10/14・21・22（山形） 

１回戦  米沢中央 2－0 山形商業 

準々決勝 米沢中央 0－2 東海大山形 

バレー 

(女子) 

6/7～9（米沢）優勝（１２回目） 

２回戦 米沢中央 2－0 山辺 

３回戦 米沢中央 2－0 惺山 

準決勝 米沢中央 2－0 山形市商 

決 勝 米沢中央 2－0 上山明新館 

 

1/25～26（天童）優勝（１４回目） 

２回戦 米沢中央 2－0 米沢東 

３回戦 米沢中央 2－0 惺山 

準決勝 米沢中央 2－0 山形城北 

決 勝 米沢中央 2－0 上山明新館 

 

 

第 7７回全日本バレーボール高等学校選手権大会

山形県代表決定戦大会  

10/12・19・20（山形）優勝（１４回目） 

１回戦 米沢中央 2－0 山形北 

２回戦 米沢中央 2－0 惺山 

準決勝 米沢中央 2－0 山形城北 

決 勝 米沢中央 3－0 山形商業 

バスケ 

(男子) 

6/7～9（山形）準優勝 

1 回戦 シード 

2 回戦 シード 

3 回戦 米沢中央 115₋43 新庄北 

準々決勝 米沢中央 79₋51 山形南 

準決勝 米沢中央 74-71 山形中央 

決勝  米沢中央 73-111 羽黒 

 

1/11・12（山形）  

１回戦 米沢中央 99‐45 東海大山

形 

準々決勝米沢中央 75‐54 山形南 

準決勝 米沢中央 69‐95 山形中央 

第 3 シード決定戦 

  米沢中央 58‐78 山形商業 

 

第 76 回（令和 6 年度）藤井杯・高野杯山形県高

等学校バスケットボール選手権大会 準優勝 

2 回戦    米沢中央 160－20 寒河江 

3 回戦    米沢中央 138－66 山形東 

準々決勝   米沢中央 75－45  鶴岡東 

準決勝    米沢中央 71－52  日大山形 

決勝     米沢中央 58－81  羽黒 

第 77 回全国高等学校バスケットボール選抜優勝

大会山形県予選会 10/19・20・26・27（山形）



準優勝 

1・2 回戦 シード 

3 回戦   米沢中央 135-39 山形城北 

準々決勝 米沢中央  109-56 山形南 

準決勝  米沢中央  85-58 山形商業 

決勝   米沢中央  70-81 羽黒 

 

サッカー 

(男子) 

５/２９～６/５ 

1 回戦 米沢中央 2-0 新庄東 

2 回戦 米沢中央 2-3 羽黒 

ベスト 16 

 

2 回戦 米沢中央 3-1 山形商業 

3 回戦 米沢中央 0-0PK1-3 鶴岡東 

ベスト 16 

第 103 回全国高等学校サッカー選手権大会山形県大会 

3 回戦   米沢中央 6－0 致道館 

準々決勝  米沢中央 1－2 山形明正 

ベスト 8 

高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ 2024 山形 １部リーグ 

第３位/10 チーム 

高円宮杯 JFA U-18 プリンスリーグ 2024（東北）プレーオフ 

1 回戦出場 

ソフトテニス 5/31～6/2（鶴岡市） 

男子団体 ベスト 8 

2 回戦 米沢中央 3-0 到道館 

準々決勝  

米沢中央 1－2 山形市立商業 

女子団体 ベスト 8 

2 回戦 米沢中央 3-0 鶴岡中央 

準々決勝 

米沢中央 1－2 東海大山形 

男子個人 

吉田蒼真・佐藤陸 ベスト 16 

孫田慶冬・山本煌人 ベスト 16 

女子個人 

渡邊綺來音・小浦映茉 ベスト 16 

11/2～3（天童市） 

男子団体 第 3 位 

2 回戦  米沢中央 3‐0 鶴岡東 

準々決勝 米沢中央 2‐1 東海大山形 

準決勝  米沢中央 0‐2 山形中央 

女子団体 ベスト 8 

2 回戦  米沢中央 3‐0 山辺 

準々決勝 米沢中央 0‐2 山形城北 

男子個人 

孫田慶冬・四釜叶太 ベスト 8 

女子個人 東北インドア大会出場権獲得 

渡邊綺來音・高山叶羽 第 3 位 

 

 

山形県私立高等学校ソフトテニス選手権大会兼東

北私立高等学校ソフトテニス選手権大会山形県予

選会 

9/28（天童市） 

男子個人 

小松悠斗・渡部碧 6 位通過 東北私学大会出場 

孫田慶冬・四釜叶太 9 位通過 東北私学大会出場 

男子学校対抗 東北私学大会出場 

個人戦のポイント数により 2 位通過 

女子個人 

小山恵生・小浦映茉 12 位通過 東北私学大会出場 

女子学校対抗 東北私学大会出場 

個人戦のポイント数により 3 位通過 

 

山形県高等学校インドアソフトテニス選手権大会

兼全日本高校選抜大会県予選会 

12/15(酒田市) 

男子団体 第 3 位 

卓球 

 

 

 

6/7～9（鶴岡） 

男子学校対抗 第２位 

1 回戦 米沢中央 3-0 日大山形 

2 回戦 米沢中央 3-0 酒田光陵 

準々決勝 米沢中央 3-1 寒河江 

準決勝 米沢中央 3-2 山形工業 

決 勝 米沢中央 0-3 鶴岡東 

東北高校卓球選手権大会出場 

 

女子学校対抗 第２位 

1 回戦 米沢中央 3-0 上山明新館 

2 回戦 米沢中央 3-0 酒田西 

準々決勝 米沢中央 3-0 創学館 

準決勝 米沢中央 3-2 山形工業 

決 勝 米沢中央 0-3 鶴岡東 

東北高校卓球選手権大会出場 

 

男子ダブルス 

 髙橋昌也・伊藤充輝 ５位 

東北高校卓球選手権大会出場 

 五十嵐夏騎・四ツ家輝 ７位 

11/2・3（山形） 

男子学校対抗 第３位 

2 回戦 米沢中央 3-0 致道館 

準々決勝 米沢中央 3-1 鶴岡工業 

決勝リーグ 

①米沢中央 0-3 惺山 

②米沢中央 0-3 鶴岡東 

③米沢中央 3-1 山形南 

東北高校選抜卓球大会出場 

 

女子学校対抗 第３位 

2 回戦 米沢中央 3-0 山形東 

準々決勝 米沢中央 3-2 致道館 

決勝リーグ 

①米沢中央 1-3 山形学院 

②米沢中央 2-3 鶴岡東 

③米沢中央 0-3 山形城北 

 

男子シングルス 

 四ツ家 輝 ベスト８ 

全国高校選抜卓球大会出場 

国民スポーツ大会山形県予選 

7/13～14（鶴岡） 

少年女子 清水 希美 第４位 

 

全日本卓球選手権大会山形県予選 

10/12～14（天童） 

ジュニア男子 伊藤 充輝 ベスト８ 

ジュニア女子 清水 希美 第６位 

女子ダブルス 清水希美・片桐真祐美 ベスト８ 

女子シングルス 清水 希美 ベスト８ 

 

東京卓球選手権大会山形県予選 

11/23（天童） 

女子ダブルス 清水希美・片桐真祐美 第２位 

東京卓球選手権大会出場 



男子シングルス 

髙橋昌也、伊藤充輝、四ツ家輝 

ベスト１６ 

東北高校卓球選手権大会出場 

女子ダブルス 

 渡邊駕乃・清水希美 ７位 

女子シングルス 

 清水希美 ベスト８ 

東北高校卓球選手権大会出場 

女子シングルス 

 片桐真祐美 第３位 

全国高校選抜卓球大会出場 

 清水 希美 ベスト８ 

 

柔道 

 

5/31～6/2（上山） 

団体【男子】第 3 位 

１回戦 米沢中央 5‐0 日大山形 

２回戦 米沢中央 2‐1 山形南 

準決勝 米沢中央 1‐2 羽黒 

団体【女子】１回戦敗退 

１回戦 米沢中央 0‐3 創学館 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級 優勝 

圡屋 英多郎 ７３㎏級 優勝 

市川 暖大 ６０㎏級 第２位 

小池 聖 ６６㎏級 第２位 

手塚 世羅 ７３㎏級 第３位 

平 善太 ９０㎏級 第３位 

横山 輝 １００㎏級 第３位 

個人【女子】 

佐藤 百華 ５２㎏級  優勝 

 後藤 紗也 ６３㎏級 第２位 

 菊池 琉音 ４８㎏級 第３位 

加藤 朱華 ４８㎏級 第３位 

11/2・3（上山） 

団体【男子】第 5 位 

２回戦 米沢中央 2‐②東海山形 

団体【女子】第 3 位 

１回戦 米沢中央 3‐0 創学館 

準決勝 米沢中央 1‐2 羽黒 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級 優勝 

圡屋 英多郎 ７３㎏級 優勝 

平 善太   ９０㎏級 第２位 

個人【女子】 

菊池 琉音  ４８㎏級 優勝 

佐藤 百華  ５２㎏級 優勝 

  

 

 

全日本ジュニア柔道体重別選手権山形県大会

6/9(山辺町) 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級 優勝 

小池 聖 ６６㎏級 第２位 

個人【女子】 

 佐藤 百華 ５２㎏級 優勝 

 菊池 琉音 ４８㎏級 ２位 

国民体育大会山形県予選会 7/13・14（酒田市） 

少年男子 

 圡屋 好多郎 軽量級  優勝 

 圡屋 英多郎 軽中量級 第２位 

 小池 聖   軽中量級 第３位 

 平 善太   中量級  第３位 

 横山 輝   重量級  第３位 

女子 

 佐藤 百華  ５２㎏級 優勝 

 後藤 紗也  ６３㎏級 優勝 

全国高校柔道選手権山形県大会 11/16・17（上山） 

団体【男子】第 3 位 

1 回戦 米沢中央 4‐0 山形東 

2 回戦 米沢中央 2 代‐2 東海山形 

準決勝 米沢中央 0‐4 山形工業 

団体【女子】第３位 

2 回戦 米沢中央 3‐0 創学館 

準決勝 米沢中央 1‐2 羽黒 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級 優勝 

圡屋 英多郎 ７３㎏級 優勝 

個人【女子】 

菊池 琉音  ４８㎏級 優勝 

佐藤 百華  ５２㎏級 優勝 

  

自転車 渡邉玄冬 

スプリント 2 位 

1km タイムトライアル 2 位 

3km タイムトライアル 3 位 

 

渡邉玄冬 

ケイリン 3 位 

ロードレース 2 位 

渡邉玄冬 

国民体育大会山形県予選会 

1km タイムトライアル 3 位 

3km タイムトライアル 3 位 

 



剣道 

 

6/7～9（山形県総合運動公園） 

【男子団体】第 3 位 

予選リーグ 

米沢中央 ４－０ 新庄北 

米沢中央 ２－１ 鶴岡高専 

予選リーグ 1位で決勝トーナメント

進出 

準々決勝 

米沢中央 ２－１ 山形東 

準決勝 

米沢中央 ０－３ 山形工業 

【女子団体】 第３位 

予選リーグ 

米沢中央 ４－０ 左沢 

米沢中央 ３－１ 致道館 

予選リーグ 1位で決勝トーナメント

進出 

上位リーグ 

米沢中央 ３－０ 鶴岡東 

米沢中央 ０－３ 山形市立商業 

【女子個人】ベスト８ 

齋藤里桜（３年・米沢三中出身）  

東北高校剣道選手権大会出場 

11/7～9（寒河江市民体育館） 

【男子団体】予選リーグ敗退 

予選リーグ 

米沢中央 ４－０ 長井工業 

米沢中央 １－２ 鶴岡東 

予選リーグ２位で決勝トーナメント

に進めず 

【女子団体】準優勝 

予選リーグ 

米沢中央 ４－０ 山工・山西 

・寒河江 

米沢中央 ４－０ 致道館 

予選リーグ１位で決勝リーグ進出 

決勝リーグ 

米沢中央 ２－１ 山形東 

米沢中央 １（本）－１ 山形城北 

米沢中央 ０－１ 山形市立商業 

東北高等学校剣道選抜優勝大会出場

決定 

【女子個人】第３位 

川井央翔（２年・赤湯中出身） 

 

6/30（櫛引スポーツセンター） 

第 78 回度国民スポーツ大会山形県予選会 

・第 51 回東北総合スポーツ大会山形県予選会 

【少年男子の部】第 3 位 

２回戦  米沢中央 ３－０ 山形東 

準々決勝 米沢中央 ２－１ 酒田光陵 

準決勝  米沢中央 １－２ 庄内農業 

【少年女子の部】第 3 位 

２回戦  米沢中央 ４－０ 惺山・創学館 

準決勝  米沢中央 １－２ 県選抜 

 

7/28（山形市総合スポーツセンター） 

第 71 回山形県剣道大会 

【高校男子の部】準優勝 

２回戦  米沢中央 ４－０ 創学館 

準々決勝 米沢中央 ２（代）―２ 山形工業 

準決勝  米沢中央 ２（代）―２ 日大山形 

決勝   米沢中央 ２－３ 山形南 

 

1/18（山形市総合スポーツセンター） 

令和６年度紅花杯争奪剣道大会 兼 全国高等学

校剣道選抜大会山形県予選会 

【女子団体】準優勝 

準決勝  米沢中央 ３－１ 山形城北 

決勝   米沢中央 ０－１ 山形市立商業 

鈴木寧夢（２年・米沢一中出身）・川井央翔（２年・

赤湯中出身）２名国体県選抜選出 

野球 5/10~5/26(山形市・新庄市・鶴岡市) 

第 71 回春季東北地区高等学校野球

山形県大会 

2 回戦 7‐6  山形東 

3 回戦 7‐14 山形学院 7 回コ 

9/14~9/29（山形市・天童市・新庄市・

米沢市） 

第 77 回秋季東北地区高等学校野球山

形県大会 

1 回戦 4‐7 創学館 

7/12~7/27 

第 106 回全国高等学校野球選手権記念山形大会 

1 回戦  6‐5 酒田東 

2 回戦  4‐3 酒田南 

3 回戦  6‐3 寒河江 

準々決勝 0‐4 山形商業 

サッカー 

(女子) 

 

 

 

 

 

5/31～6/2(酒田市) 

２回戦 米沢中央 13-0 鶴岡中央 

準決勝 米沢中央 0-1 鶴岡東 

３位決定戦 米沢中央 1-0 山形城北 

結果 第３位 

11/2～11/4(天童市) 

２回戦 米沢中央 12-0 鶴岡中央 

準決勝 米沢中央 0-1 鶴岡東 

結果  第３位 

皇后杯 JFA 第 46 回全日本女子サッカー選手権大

会山形県大会 7/6,7(米沢市) 

２回戦 米沢中央 3-0 山形城北 

準決勝 米沢中央 4-0 FC べにばな 

決勝  米沢中央 1-4 山形明正 

結果  準優勝 

 

第 33 回全日本高等学校女子サッカー選手権大会

山形県大会 10/6,14(鮭川村・米沢市) 

２回戦 米沢中央 5-1 山形商業 

準決勝 米沢中央 0-1 鶴岡東 

結果  第３位 

 

YFA 女子サッカーリーグ 2024 

4 月～11 月（山形県内） 

9 勝 1 敗 0 分（勝ち点 27）得点 71 失点 4 

結果 準優勝 

 

女子ソフトボ

ール 

6/7～9（上山市） 

準優勝 

1 回戦シード 

10/19～21（上山市） 

準優勝 

1 回戦シード 

7/９～10（鶴岡市） 

国民体育大会山形県予選会 第 3 位 

1 回戦  米沢中央 7－6 山形学院  



2 回戦米沢中央 15－０東桜学館 

準々決勝米沢中央 8－2 山形商業 

準決勝米沢中央 8－2 山形北 

決勝米沢中央 2－5 東海大山形 

 

準々決勝米沢中央 11－3 鶴中致道館 

準決勝米沢中央 12－2 山北山辺明新 

決勝米沢中央 2－5 鶴岡東 

3 月に行われる 

東日本大会への出場権を取得 

準々決勝 米沢中央 11－4 羽黒５回コールド 

準決勝  米沢中央 0－2 山形県選抜 

 

山形県高等学校私学大会 10/21（白鷹町） 

新人大会上位により推薦で東北大会へ 

 

飛込 6 月 23 日（米沢市） 

角田夢 

女子飛板飛込 優勝 

女子高飛込  優勝 

 

  

フェンシング 6 月 1 日～2 日（米沢市） 

和泉 李沙 

女子エペ個人 4 位 

  

各種東北・全国大会 

陸上 

 

Ｕ２０日本陸上競技選手権大会 6/27～30（新潟県） 

      第 7位  男子やり投     嶋田 昊 

      出 場  男子走高跳     笹原 光稀 

全国高等学校陸上競技対校選手権大会 7/28～8/1（福岡） 

第 5位  男子やり投     嶋田 昊 

第 8位  男子走高跳     笹原 光稀 

出 場  男子 4×100ｍ（佐藤譲治・深瀬剛史・齋藤 葵・高橋 響）※県高校新記録樹立 

男子 4×400ｍ（高橋 響・齋藤 葵・桑嶋飛鳥・深瀬剛史） 

国民スポーツ大会陸上競技大会 10/13～17（鹿児島県） 

      第 3位  少年男子共通走高跳  笹原 光稀 

出 場  少年男子 A300ｍ    深瀬 剛史 

  少年男子 Aやり投   嶋田 昊 

ジュニアオリンピックカップＵ１８陸上競技大会 10/18～20（三重県） 

  第 4位  男子 3000m   佐藤 柊輔 

出 場  男子砲丸投   草名木 悠人 

     女子ハンマー投 穴沢 咲良 

 

東北高等学校陸上競技大会 6/14～17（天童市） 

〇総合   第 4位  男子フィールド総合 

〇個人   優 勝  男子走高跳；笹原光稀 、 男子やり投；嶋田 昊 

第 6位  男子 4×100ｍ；（佐藤譲治・深瀬剛史・齋藤 葵・髙橋 響） 

          男子 4×400ｍ；（髙橋 響・齋藤 葵・髙橋 響・髙橋 凌）【以上インターハイ出場】 

      第 8位  女子ハンマー投；穴沢 咲良 

      出 場  男子 100ｍ；齋藤 葵・深瀬剛史 、 男子 200ｍ；髙橋 響・齋藤 葵・深瀬剛史 

  男子 110ｍH；今 琉希亜     、 男子三段跳；笹原光稀・横山景太朗        

  男子砲丸投・円盤投；草名木悠人 、 男子ハンマー投；秋葉基央人 

  女子 4×400ｍ；（奥村宥羽・大浦初稀・中川結彩・横山結衣） 、 女子砲丸投・円盤投；神保 志保 

東北高等学校新人陸上競技選手権大会 9/27～29（青森県）【8位まで】 

      第 6位  男子三段跳；横山景太朗  

      第 7位  男子 200m；佐藤 譲治 

東北総合体育大会陸上競技大会 8/24～25（秋田県）【8位まで】 

      第 3位  男子 1500m；佐藤 柊輔 

第 7位  男子 4×400ｍ（髙橋 響・齋藤 葵・髙橋 凌・深瀬剛史） 

      第 8位  男子 4×100ｍ（佐藤譲治・深瀬剛史・齋藤 葵・髙橋 響） 

           男子やり投；嶋田 昊 

           女子ハンマー投；穴沢 咲良 



バレー 

(男子) 

第 60 回東北高等学校バレーボール選手権大会 兼 NHK 杯 6/21～23（天童市） 

１回戦    米沢中央 0－2 郡山北工（福島） 

 

第 34 回東北私立高等学校男女バレーボール選手権大会 8/31-9/1（米沢市・川西町） 

予選リーグ  米沢中央 1－2 青森山田（青森） 

       米沢中央 2－0 聖光学院（福島） 

       米沢中央 0－2 盛岡誠桜（岩手） 

       予選リーグ 第 3 位 

バレー 

(女子) 

第 29 回全国私立高等学校男女バレーボール選手権大会 3/26-29（町田市） 

予選リーグ  米沢中央 2－1 近江（滋賀）  米沢中央 1－2 細田学園（埼玉） 

       米沢中央 2－1 安田女子（広島）  米沢中央 2－0 鹿児島実業（鹿児島） 

 

東北高等学校バレーボール選手権大会 6/21～23（天童市） 準優勝 

１回戦    米沢中央 2－1 利府（宮城） 

２回戦    米沢中央 2－0 由利（秋田） 

準決勝    米沢中央 2－1 郡山女子大附属（福島） 

決 勝    米沢中央 0－2 古川学園（宮城） 

 

全国高等学校総合体育大会 女子バレーボール競技大会 7/25～29（大分県・中津市） ベスト１６ 

予選グループ      米沢中央 2－0 佐賀清和（佐賀） 

決勝トーナメント２回戦 米沢中央 2－0 佐賀清和（佐賀） 

        ３回戦 米沢中央 0－2 東九州龍谷（大分） 

 

東北総合スポーツ大会 ビーチバレーボール種目 7/12～14（秋田市） 優勝 

リーグ戦   山形 2－0 青森  山形 2－1 福島  山形 2－0 秋田  山形 2－1 岩手  山形 2－1 宮城 

 

東北総合スポーツ大会 8/17～18（由利本荘市） 第３位 

予選リーグ  山形 0－2 福島  山形 2－0 秋田 

３位決定戦  山形 2－0 岩手 

 

第 34 回東北私立高等学校男女バレーボール選手権大会 8/31-9/1（天童市） 第 3 位 

予選リーグ  米沢中央 2－0 東陵（宮城）  米沢中央 2－0 専大北上（岩手）  米沢中央 2－0 磐城第一（福島） 

決勝トーナメント 

１回戦    米沢中央 2－0 盛岡誠桜（岩手） 

準決勝    米沢中央 0－2 古川学園（宮城） 

 

国民スポーツ大会 バレーボール競技会 ビーチバレーボール種目 9/14～17（伊万里市） 第７位 

２回戦     山形 2－0 大分 

準々決勝    山形 0－2 東京 

５位７位決定戦 山形 1－2 長野 

 

国民スポーツ大会 バレーボール競技会 10/5～9（鳥栖市） ベスト１６ 

１回戦   山形 2－0 佐賀 

２回戦   山形 0－2 岡山 

 

第 7７回全日本バレーボール高等学校選手権大会 1/5～7（東京都）  

１回戦    米沢中央２－０日南学園（宮崎） 

２回戦    米沢中央０－２下北沢成徳（東京） 

 

東北高等学校新人バレーボール大会 2/7-9（青森市） 準優勝 

予選リーグ  米沢中央２－０三沢商業（青森） 

米沢中央２－０利府（宮城） 

準決勝    米沢中央２－０盛岡誠桜（岩手） 

決 勝    米沢中央０－２古川学園（宮城） 



柔道 

 

第 75回全国高等学校総合体育大会柔道競技 8/10～8/14（大分） 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級   1 回戦敗退 

圡屋 英多郎 ７３㎏級   1 回戦敗退 

個人【女子】 

 佐藤 百華  ５２㎏級   １回戦敗退 

 

東北高校柔道大会 6/22～6/23（盛岡市） 

個人【男子】 

小池 聖   ６６㎏級   第２位 

 市川 暖大  ６０㎏級   第３位 

 圡屋 好多郎 ６０㎏級   第５位    平 善太    ９０㎏級   第５位 

 手塚 世羅  ７３㎏級   ２回戦敗退  圡屋 英多郎  ７３㎏級  ２回戦敗退    

横山 輝  １００㎏級   ２回戦敗退 

個人【女子】 

 佐藤 百華  ５２㎏級   第３位 

後藤 紗也  ６３㎏級   １回戦敗退 

 

全日本ジュニア柔道体重別選手権大会東北予選会 7/7（秋田市） 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級   ２位 

個人【女子】 

 佐藤 百華  ５２㎏級   １回戦敗退 

 

国民スポーツ大会 10/12～14（佐賀県） 

山形県少年男子先鋒 圡屋 好多郎 

１回戦   山形 1－3 宮崎 

 

全国高校柔道選手権東北大会 1/24～26（秋田県） 

団体【男子】1 回戦敗退 

 １回戦 米沢中央１‐２八戸西（青森） 

団体【女子】1 回戦敗退 

 １回戦 米沢中央０‐１盛大附属（岩手） 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級   2 回戦敗退 

圡屋 英多郎 ７３㎏級   3 回戦敗退 

個人【女子】 

 菊池 琉音  ４８㎏級   1 回戦敗退 

佐藤 百華  ５２㎏級   第 2 位 

  

全国高校柔道選手権大会 3/19～20(東京都） 

個人【男子】 

圡屋 好多郎 ６０㎏級   出場予定 

圡屋 英多郎 ７３㎏級   出場予定 

個人【女子】 

 菊池 琉音  ４８㎏級   出場予定 

佐藤 百華  ５２㎏級   出場予定 

剣道 第 56 回東北高等学校剣道選手権大会 6/22・23（宮城県大崎市田尻総合体育館） 

【男子団体】 

予選リーグ 

米沢中央 ０－５ 聖光学院（福島県） 

米沢中央 １－３ 八戸工大一（青森県） 

【女子団体】 

予選リーグ 



米沢中央 ２－１ 新屋（秋田県） 

米沢中央 ０－５ 東奥義塾（青森県） 

【女子個人】 

1 回戦 齋藤 メ－  磐城桜ケ丘（福島県） 

2 回戦 齋藤  －メ 東奥義塾（青森県） 

 

東北高等学校剣道選抜優勝大会 2/8（福島県福島市あづま総合運動公園） 

【女子団体】ベスト８ 

予選リーグ 

米沢中央 ２－０ 横手城南（秋田県） 

米沢中央 ３－１ 橘（福島県） 

決勝トーナメント 

準々決勝 

米沢中央 ０－４ 東奥義塾 

卓球 東北高等学校卓球選手権大会 6/28-30（青森県三沢市） 

男子学校対抗 

１回戦 米沢中央 0-3 福島東稜（福島） 

女子学校対抗 

１回戦 米沢中央 0-3 聖ウルスラ（宮城） 

男子ダブルス  髙橋 昌也・伊藤 充輝 出場 

男子シングルス 髙橋 昌也 出場 

        伊藤 充輝 出場 

        四ツ家 輝 出場 

女子シングルス 清水 希美 出場 

 

東北高等学校選抜卓球大会 12/20-22（秋田県秋田市） 

男子学校対抗 

予選リーグ ２勝３敗４位で予選敗退 

１試合目 0-3 東奥学園（青森） 

２試合目 3-1 久  慈（岩手） 

３試合目 0-3 福島東稜（福島） 

４試合目 3-2 秋田工業（秋田） 

５試合目 0-3 古川学園（宮城） 

 

東北高等学校卓球選手権大会 1 次予選 12/26-27（岩手県一関市） 

男子シングルス 四ツ家 輝 21 位 

        伊藤 充輝 23 位 

女子シングルス 清水 希美 21 位 

        片桐真祐美 29 位 

 

東京卓球選手権大会 3/4-9（東京都） 

女子ダブルス 清水 希美・片桐真祐美 出場 

 

全国高等学校選抜卓球大会 3/22-24（岡山県） 

男子シングルス 四ツ家 輝 出場 

女子シングルス 片桐真祐美 出場 

女子ソフト

ボール 

第 55 回東北高等学校女子ソフトボール選手権大会 ベスト８ 

6 月 21 日～23 日（青森県新青森県総合運動公園ほか） 

1 回戦米沢中央 4－1 東北生活文化大高（宮城県） 

準々決勝米沢中央 3－11 花巻南（岩手県） 

 

第 19 回東北高等学校女子選抜ソフトボール大会 

10 月 25 日～27 日（岩手県：石鳥谷ふれあいスポーツパーク） 

1 回戦米沢中央３－６帝京安積（福島県） 



交流戦米沢中央 10－6 利府（宮城県） 

 

令和６年度第３２回東北私立高等学校女子ソフトボール選手権大会 

１１/１～３（宮城県：仙台海岸公園） 

予選トーナメント 米沢中央１－４東北（宮城県） 米沢中央７－２尚志（福島県） 

全国出場ならず 

 

第 54 回東日本高等学校ソフトボール大会ベスト 16 

3 月 25 日～29 日（茨城県：水戸市） 

予選リーグ 米沢中央１×－０横浜清風（神奈川県） 米沢中央３－８本庄第一（埼玉県） 

決勝 1 部トーナメント 1 回戦米沢中央 6－18 県立荏田（神奈川県） 

 

第 55 回東日本高等学校ソフトボール大会 

3 月 25 日～30 日（神奈川県小田原市） 

バスケット

ボール 

第 79 回東北高等学校男女バスケットボール選手権大会兼第 60 回 NHK 杯大会  

6/21～23（岩手県：一関ヒロセユードーム） 

1 回戦 VS 福島東稜 80-101 

1 回戦敗退 

自転車 渡邉玄冬 

東北大会 

スプリント ２位 

全国高校総体 インターハイ 

スプリント 9 位 

水泳競技飛

込 

角田夢 

 

７月１9 日～20 日 

第 72 回東北高等学校選手権水泳競技大会 飛込競技（郡山市） 

女子飛板飛込 準優勝 

女子高飛込  優勝 

 

7 月 14 日～16 日 

第 47 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ東北ブロック予選会（郡山市） 

女子高飛込  優勝 

 

8 月 17 日～20 日 

全国高等学校総合体育大会水泳競技大会 

第 92 回日本高等学校選手権水泳競技大会 飛込競技（別府市） 

女子飛板飛込 16 位 

女子高飛込  13 位 

フェンシン

グ 

和泉 李沙 

 

6 月 21 日～23 日（川俣市体育館） 

第 62 回東北高等学校フェンシング選手権大会 

女子エペ個人 出場 

 

9 月 14 日～16 日（沼津市総合体育館） 

第 77 回全日本フェンシング選手権大会 

女子エペ個人 出場 

 

1 月 10 日～12 日（高崎アリーナ） 

第 32 回 JOC ジュニアオリンピックカップフェンシング大会 

カデ女子エペ個人 出場 

ジュニア女子エペ個人 出場 

 


